Restaurant « Ph& Quyén » - 20, rue des Paradoux 31100 Toulouse - tél : 05 6152 69 06

Menu a 13,50¢€

Sauf le week-end et les jours fériés
Servi uniquement le midi

ENTREE

Une entrée au choix:
-Soupe de vermicelles au poulet
-Nems accompagnés de feuilles
de salade (3 nems au porc ou au poulet)

PLAT
Un plat au choix (accompagné de riz nature):
-Poulet au curry

-Seiche aux [égumes
-Porc au caramel

UN CAFE



Restaurant « Ph& Quyén » - 20, rue des Paradoux 31100 Toulouse - tél : 05 6152 69 06

Menu a 18¢

ENTREE

Une entrée au choix :

- Soupe d’asperge au crabe

- Nems accompagnés de feuilles de salade (3 nems
au porc ou au poulet)

PLAT

Un plat au choix (accompagné de riz nature):
- Seiche ala sauce piquante
- Porcau caramel
- Boeufau curry

DESSERT

Un dessert au choix :
- Banane et perle de tapioca au lait de coco
- Flanc au caramel
- Glace (deux parfums, choix a la carte)
- Nougatine

PARFUMS au choix :
Vanille, Chocolat, Menthe, Noix de coco, Pistache,

Café, Fruits de la passion, Fraise, Rhum raisin,
Cassis, Citron, Mangue.
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Menu a 28€

ENTREE

Une entrée au choix :
-Salade de nems
-Mélange vapeurs : 2 Ha Cao (raviolis aux crevettes a la
vapeur) et 2 Xiu mai (bouchées aux crevettes a la
vapeur)
-Nems accompagnés de feuilles de salade (4 nems au
porc ou au poulet)

PLAT

Un plat au choix :
-Ph& au boeuf ou Phé au poulet
-Soupe impériale de Hue
-Soupe de poisson au tamarin accompagné de riz
nature
-Crevette a la sauce saté accompagné de riz nature
-Boulettes de porc grillées aux vermicelles

DESSERT

Un dessert au choix :
- Banane et perle de tapioca au lait de coco
- Boule deriz gluant au jus de canne parfumé au gingembre
- Gateau deriz ala banane
- Flanc au caramel
- Glace (deux parfums, choix a la carte)
- Nougatine
- Beignet de banane, d’ananas ou de pomme (2 tranches)

BOISSON Un % vin rouge, rosé ou blanc de table (37,5¢l)
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Carte — Les entrées

HORS D’GEUVRE FRITS

Nems au poulet Ou NEMS AU POIC (4 PIECES) .eveuirurrerririririerierienteestseeesessessestssteesessessens 7€
SAMOUSSA (4 PIECES) weuviuiririiuiiiniiiiiciieisietesetesessetsse st saetssessssessesessesessessssessssessssesssssssenees 8¢
Assiette maison (2 nems, 2 beignets aux crevettes, 1 samoussa, et un rouleau de
PIINEEIMIPS) wuviutiiiieiineeieniertertete ettt ettt st sttt ettt be b et ea st st saene 12,50€
RAVIOLIS

RaVIOlis frits (6 PIECES) wevverirrerirriiriiiiriiiiiiireiteisietset et sesss s esse s sressssessssessenes 8,50¢
Ha Cao, raviolis aux crevettes a la vapeur (6 PI€CES)...ccerurrurrererereneniesieieeneneeesieaens 8,50¢€
Xiu mai, bouchées aux crevettes a la vapeur (6 PIECES) .....cevveiririeieirieieeeereeee e 8,50¢€
Mélange vapeur (3 ha Ca0 et 3 Xit ML) c.eovvveuirieiiririeirieceeeeee e 8,50¢€
Raviolis au boauf (6 PIECES) .cvvueirrcriiriiiiiiiiriiiciictseteieteeressseesse st ssessenes 8,50¢
SALADES

Salade dE DOBUT ...t s g€
Y1 E=Ta [0 [ 1= 0 o L3OO g€
Rouleaux de printemps (2 PIECES) cvevurerrirerueriiriisieteteeseeesiestet et st e ssesse st st esesseesesnens 8¢
SOUPES

Yo 0Tl uT=1 {1 g [o] T TN . e o & & /7 Ao | W [eRy 8¢
Soupe de raviolis au porc et auX Crevettes ......ccvinenniensiennueniinnicnecsiesienecsseeseeseens 8,50€
Soupe de vermicelles au Crabe......c..cieriiniiniiniiniiniiniiicnicrcece et 7€
Soupe de vermicelles au POUlEt ........coveriiriiiiiniiiiiniiiice e 7€

Soupe d’asperge au Crabe ... 8¢
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Carte — Les Spécialités Maison

LES SOUPES

Soupe tonkinoise au boeuf ou au poulet ou aux Iégumes et au tofu - Pho .......ceueevucevcncnneee. 13,50 €
Soupe impériale de HUE - BUN DO HUE ......cceeeeeeeueereeeereeeeesentsesteeeesseseeeeseesesesssseseseseseseseseseses 13,50 €
Soupe aux pates de blé et raviolis au porc et aux crevettes - Mi hoanh thdnh................cuc..... 13,50 €
Soupe de poisson au tamarin (accompagné de riz nature) - Com canh chud ..........ceueueeenneneee. 14,50 €

Soupe tonkinoise

LES CREPES

Crépe saigonnaise - BANN X€O0 ....cuuevuevuiruiniiitiniiiiiitiiiteeee s anas 13,50 €
Crépe vietnamienne au porc haché et galet de crevette - Banh cudn chad lua va bdnh tém ...... 13,50 €

Crépe saigonnaise
LES PLATS SAUTES
Salade de vermicelles de riz aux nems et au boeuf - BO bUN NeM .....ceeeueeeeveeercneercrerencnvenecreennnne 13,50 €
Salade de vermicelles de riz aux nems et au poulet a la citronnelle - Ga bin nem.................... 13,50 €

Nouilles sautées croustillantes - Mi xao don - aux fruits de mer, ou au porc, ou au poulet ou au
070 101 iSRS SR PPOPP 13,50 €
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Carte — Les Spécialités Maison

LES PLATS DIVERS

Poisson « Béng lau » au caramel (accompagné de riz nature) - Ca bong lau kho 16 .......... 14 €
Filet de poisson « Bong lau » a la sauce piquante (accompagné de riz nature) ................ 14 €
Beeuf luk lak au riz vermeil et ceuf au plat - Bo liic lac com gao do trimg op la............ 14,50 €

LES GRILLADES

Vermicelles au barbecue de porc de Hanoi - Buin chd Ha NQi.....cc..eeeeeeveuevinuenesueneeennne 13,50€
Boulettes de porc grillées aux vermicelles - Nem nuong biin............cueueeuvcnvecnennecnnnnenne 13,50€

Barbecue facon Hanoi aux vermicelles Boulettes de porc grillées aux vermicelles
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Carte
BGEUF LES CREVETTES
Boeuf du chef....viiiiiiiiiinen, 15€ Crevettes en beignet (6 pieces)........... 13€
Boeuf aux champignons parfumés....... 11€ Crevettes aux champignons parfumés 12€
Boeuf a la sauce piquante.............c........ 11€ Crevettes a la sauce piquante............... 12€
Boeuf ala sauce saté...........cueuveuennnee. 11€ Crevettes aux légumes..........cceueuneneeee. 12€
LES POISSONS
CANARD
Daurade en beignet ........cccceeuvereerennennes 15€
Canard laqué ..., 11€ Daurade a la sauce piquante ................ 15€
Canard aux champignons parfumés.... 11€ DR SlanctIGiEY. . A Y. 8 ¥ 15€
Canard au gingembre...........cccveneunenee. 11€ NGRS A ..., L8 14€
Lotte en beignet saigonnais................. 14€
Lotte a la sauce piquante ........ccucuene 14€
PORC
LES FRUITS DE MER
Porc au caramel .......coveveennecnnecnnecnnennne. 10€
Porc a la sauce piquante........cc.cceuuen.ee 10€ Noix de Saint-Jacques
Porc aux légumes .................................. 10€ -ala sauce piquante ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 15€
Porc a la sauce saté.......cccvveeeenrenencnnns 10€ S G ... A Y 15¢€
- aux champignons parfumés............... 15€
SR 15— . (. WY,..... 15€
POULET
LES SEICHES
Poulet a la sauce piquante ................... 10€
Poulet aux [€gUMes .....ccvvvvcvvvinccnninnes 10€ STAIC TTAaR R R ON ... 12€
Poulet au poivre. .ccccuvuuvververiicreeniinneee. 10€ - AUX ANANAS..ecerimnimcnincaiscsisessscsnnnes 12€
Poulet a la sauce saté ..........cceuveuneuenee. 10€

-ala sauce piquante .......ccceeeeueruennens 12€
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Carte - Les plats

et accompagnements

LES MI XAO (Nouilles sautées)

Lo X 1N o Yo TU] 1= o U I TU oo o AT 12€
MI X0 QUX CrEVETEES .eevviiiiiiiiiieieiiiiieeerieiiieeerseesnteesesessnneesssssssssssssssssssassssssssnsesssssssssasssses 12€
M1 XA0 QU CANAIG..eueiieeirierreineererreeresreeeestereessreseesseessssseesssssessssssesssssssssssssessssseesssssesssssssssssnes 12€
MT XA0 QU DOBUT c.eeeeeieeieeeectteectteeeceeeccireeecnreseeneeeesneessssseesssanesssssnesessssesssnsnesssssessssssesssnnnes 12€
VT X0 NMALUIE eeeiiieiiiiiiieetrieerteeseecsinneeeseseneeesssessneessssssssseessssssssssssssssssssassssssssssessssssssnassssns 8¢
LES ACCOMPAGNEMENTS

20 5 F= L | <O PPOPPTT PN 2€
P e=Y 0] g I= 1 F g I= L U)ol T UPPPPR 5,50€
Riz cantonais au POUIEL ....ccueeieiiiiiiiicee s 6,50€
RiZ CaNtON@IS QU Crab@ .cc.uuiiiieiiiiiiiieeiieectereciterecreeeecreesesareeeessnessssseesssnsessssssesssssnasssnns 6,50€
Riz cantonais auX Crevetes ...ttt 7,50€

Riz cantonais maison (crabe et crevettes) ... 8,50¢
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Carte — Plats végétariens

ENTREES

Salade nature : (salades vertes, germes de soja, carottes rapées).......ccceuvervrcrurucnenes 8,50 €
Salade aux bambous (salades vertes, germes de soja, carottes rapées, pousses de
DR p—— N B e 8,50¢€
Soupe aux légumes : (courgettes, carottes, choux chinois, vermicelles, champignons

PLATS

................................................................................................................................................ 12€
Nouilles sautées aux Iégume (Nouilles de blé, poivrons rouges, poivrons verts, courgettes,
champignons de Paris, choux chinois) @ .....ccceeuiiiiiiniiiiiiiccitcce 12€

Tofus sautés aux légumes (tofus, courgettes, carottes, choux chinois, champignons de
1 IR . £ L . ........couconnessosnasnasassansanssssssonsorsosassastastssssssssessaseasen 12€
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Carte — Les desserts

NOS DESSERTS FAITS MAISON
« CHE »

Banane et perle de tapioca au lait de

COCO ternrenrennenresressiessseeseesssessnesssesanes 3,50€
Boules de riz gluant au jus de canne
parfumé au gingembre..................... 3,50€
GATEAU

Gateau deriz a la banane.................. 3,50€
FLANC

Flanc au caramel ....cccceeeeeveeereceeenennne 3,50€

LES BEIGNETS

Beignet de banane...........ccevereerenennenee. 4€
Beignet de pomme.......cccovevereereerennenen. 4€
Beignet d’ananas .......ccceeevvereereereerennenen. 4€

Supplément pour beignet flambé :
+2,50€

LES CONFISERIES

Nougatine ....ceeevveeveenieeniieireniens 3,50€
Confit de gingembre........ccccueueennen. 3,50€
LES GATEAUX

Gateau au SOja..cceeeereneeerineecninneeeanne 3,50€
Gateau a la noix de coco.......cueeun... 3,50€
LES FRUITS

ANANAS AU SIFOP ceuueeeeeeriruneeeersisnnneees 3,50€
() el o /1S TV o] o S 4€
Salade de fruits au sirop ......ccccueee..e. 4,50€
LES GLACES

Mystére (glace vanille parfumée ala
Gichac DELIEE . ... B " . s 3,50€
Glace (2 boules)........ccceccuucurviinniuinnnss 3,50€

PARFUMS au choix :
Vanille, Chocolat, Menthe, Noix de coco,

Pistache, Café, Fruits de la passion, Fraise,
Rhum raisin, Cassis, Citron, Mangue.
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Carte - Les Vins

LES VINS BLANCS 37,5¢ |75l

Muscadet "SeVre-et-MainNg"........ceeeviirerrieeeriernritereeeeeresreeeeseeeeesseessssesssnne 15€ 27€
Gaillac "Manoir de I"EMMEIlIE" ...cccuueiriereeeceeeeeiteeceeeecieeeeceee e seareeesneeeas 15€ 27€
LES VINS ROSES 37,5 cl 75 cl

AOC Région "L'Héritage de Carillan — Pays d’Oc" ......coouvveeeveenreineieeeene, 16€
BIERCIRGEEENECO ISP N, . N A L. . ........................... 14€ 24€
COtES dE PrOVENCE cueveeirceniericnrirecsaeenceneesscsnessssnnessssansssssanssssnnessosnsasses 15€ 26€
LES VINS ROUGES 37,5 cl 75 cl

SEEEOUNE T IONEON. ... . W T ... B 4B 21€
MOC BECIPORVIELIERY. .......o.... . B0 .. WU L [ERY |............................ 20¢€
(N TSR SRR . S .. AT 17€ 30¢€
Corbiere "Domaine de Longueroches' ...........cccooeveieenienveveneneennnnns 17€ 31€
£SO 1 Ot . . . B B . L eeanicineicnnciinanee 16€ 28¢
Fronton "Chateau Bellevue de la forét"........ccooveiiviriiniiniiiiicnen. 18¢€ 34¢€
Madiran "Manad@".......uuiiieeeeeieieeeeieereseeeecrnteeeeneeeeeaee s sneesesaneessnnne 16€ 28¢
LES VINS DE TABLE ROUGE, ROSE OU BLANC 9€ 17€

Vin rouge ou rosé ou blanc (25 cl) : 6,50€
Un verre de vin rouge, rosé ou blanc (12,5 cl) : 3,50¢
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Carte — Les Boissons

LES APERITIFS
MUSCAL.eeeiiiriiriiiinnirreeccirrnereeieceeneerannes 4€
0] (o U PPPPPOPPRN 4€
RICArd .eooeeeieiieeieeieceeececcecee 3€
Pastis ceovvueeiiiiiiieciiiecccecc s 3€
Martini blanc ...ccceeeeeeeeveeeeeiecceeeeeeeenees 4€
Martini rouge .....ocveeveeeeeiecieceeciienenee, 4€
Cocktail maison....cccceeeeereeereceeenennen. 3,50€
LES DIGESTIFS

Saké (alcool de riz) .ocovevercrnircrnrncncncnn 3€
LAY 10 = - PP 4€
@0 = o 1= T 4€
WHISKY weveniiiiiiiiiiiiiciiciccicciccnccnees 4€
LES BIERES

Biere « Heineken » (25 cl) c.coceevevevenene. 3€
Biere « 1664 » (25 Cl) ceeueeereeercrrcnrcnenen. 3€

Biere chinoise « Tsing Tao » (33 cl)... 3,50¢
Biere vietnamienne « Saigon » (35 cl)... 4€

LES EAUX

Perrier (50 cl) woeeceeevereeeeieeecicnee. 2,50€
Evian (50 1) ceeeerenenieiiiiiececicneee 2,50€
BRdEI(Soac],). .5 T SE— S 2,50€
LES BOISSONS FRAICHES

Caim ek gy Wl ARG AN A 4€
Jus d’orange (0asis) ...ccceevvrucruruevrncnnes 3€
USSP lifChS e ... ... 0. ... . 4,50€
IS cEaEENICEY 4. S . SLA 4,50€
COCa-COla it 3€
Jus de noix de COCO..cccouvrerenrerraunnnnnne 4,50€
[GERI[E cINI————eRR 4 4, . .S .. . 3€
LES BOISSONS CHAUDES

Thé au jasmin .....ceeeeveeeeenecnecnsecnsecnnnenns 3€
Thé alamenthe.....ccceeviriiniiiiinnnen. 3€
Caf.iiieeieceeeeceeeccceeceee e 1,50€
Café décaféing .......ceceveeevevvereccneennnnne 1,50€



